Rodica Istrate, Oana Grigore, Camelia Bruda, Claudiu Fechete

e DESCOPERIND DRAGOSTEA LUI DUMNEZEU -

ANUL II - TRIMESTRUL 1 - 7-9 ANI

© Editura E.G.M.
Cluj-Napoca
2017



Descrierea CIP a Bibliotecii Nationale a Romaniei
in ciutarea adevirului : descoperind dragostea lui Dumnezeu / Camelia Bruda,

Rodica Istrate, Oana Grigore, Claudiu Fechete. - Cluj-Napoca :

Editura E.G.M., 2017
ISBN 978-973-88919-9-9

I. Bruda, Camelia
II. Istrate, Rodica
III. Grigore, Oana

2

© Editura E.G.M.
Orice reproducere sau selectie de texte din aceasta carte este permisa doar cu acordul scris al
fundatiei EGM. Fac exceptie sabloanele folosite la realizarea diferitelor activitati si paginile

pentru concursuri.

Fundatia EGM

Strada Lotrului, nr. 2, Oradea, Bihor
Telefon: 0771 632 120

e-mail: fundatiaegm@gmail.com

www.fundatiaegm.ro
ISBN: 978-973-88919-9-9
Corectura: Emil Popa, Lucian Toma

[ustratii: Samuel Curpas

Coordonator: Persida Coste

Tehnoredactare si design: Petrica Farcau

Traducere: Ramona Negrusa



Introducere

Programul ,in c&utarea adevarului' si propune sa conduca copiii in cea mai importanta expeditie a
vietii lor: descoperirea singurului Dumnezeu adevarat. Timp de noua ani ei vor explora adevarurile
Bibliei, se vor intalni cu personaje marcante si vor fi modelati dupa valorile crestine.

Programul este structurat pe trei ani, fiecare an acoperind trei trimestre pentru trei categorii de varsta
4-6 ani, 7-9 ani si 10-12 ani. Avantajul unei astfel de structurari consta in faptul de a asigura
continuitatea Tnvataturii primite de copil de-a lungul anilor petrecuti la grupele de scoala duminicala,
precum gi siguranta ca evenimentele importante ale Bibliei au fost parcurse in intregime.

Desi parte a unui intreg, fiecare lectie urmareste sa aiba acelasi impact in viata copiilor. in acest
scop, cei patru pasi promovati de modelul EGM se regasesc in cadrul fiecarei lectii, evident cu un

continut diversificat.

» Pasul 1, EXPERIMENTAREA, confera
tuturor copiilor posibilitatea de a experimenta
sentimentele pozitive si negative asociate cu
invatatura biblica predata. O activitate care le
implica propriile emotii se intipareste ugor in
mintea copiilor si 1i ajuta sa coreleze mult mai
repede Cuvantul luiDumnezeu cu viata de zicu
zi. Trecerea de la joc, la viata reala, iar apoi la
Cuvantul lui Dumnezeu se realizeaza pe baza
unor intrebari de legatura adresate intregului
grup de copii.

» Pasul 2, INVATAREA, ofera o alternativa
creativa de a prezenta povestirea sau pasajul
biblic, de cele mai multe ori implicand copiii in
redarea ei/ lui.

» Pasul 3, APROFUNDAREA sau Discutiile in
grupuri mici, presupune impartirea copiilor in
grupuri de cate patru-cinci , incluzand
invatatorul care ii ghideaza spre intelegerea
relatiei dintre invatatura biblica si vietile lor. Prin
comunicarea sincera si deschisa cu
invatatorul, precum si unii cu altii, copiii vor
intelege ca pasajul biblic este de actualitate
pentru ei, avand implicatii practice in vietile lor.

» Pasul 4, APLICATIA, ii conduce pe copii
spre o reactie, un raspuns fata de invatatura
primita. Acest raspuns se doreste aficat

mai practic si concret de aceea am conceput
activitati care sa se poata desfasura in sala de
grupa sau in afara ei, dar Tn decursul
saptamanii urmatoare. Practicand invatatura
biblica, vietile copiilor vor fi treptat transformate
spre a-i semana tot mai mult

Domnului nostru Isus Hristos.

Pe langa acesti patru pasi, lectiile includ
activitati pentru memorarea versetului biblic,
idei de lucru manual si intrebari de verificare.
Aceste intrebari, asezate la Tnceputul fiecarei
lectii, reactiveaza invatatura primita de copii cu
0 duminica Tn urma si evalueaza modul in care
acestia au aplicat-o la situatiile concrete cu care
s-au confruntat de-a lungul saptamanii.

» Buzz ( BIBLIA PENTRU UZ ZILNIC ) este
foaia de lucru care incheie fiecare lectie, menita
sa tind nu numai copilul ci si intreaga familie
conectati la activitatea grupei de gcoala
duminicala. Invatatorului 1i revine sarcina de a
incuraja copiii si familile acestora sa le
parcurga si sa verifice completarea lor la
inceputul fiecarei intalniri.

Pregatind totul cu rugaciune si daruire,
invatatorii vor avea bucuria de a-gi vedea copiii
crescand in cunoasterea lui Dumnezeu si
facand din El centrul vietii lor.
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Lectia

Referinta

lacov si Esau (dreptul de intai-
nascut) — Geneza 25:19-34

Scopul lectiei

Pot sa imi arat dragostea
fata de familie.

Verset de memorat

Increde-te in Domnul din toata
inima ta, si nu te bizui pe
intelepciunea tal!

Proverbe 3:5

Ideea principala

Vezi Geneza 25:31. lacov nu a
fost dispus sa astepte
binecuvantarea lui Dumnezeu,

ci s-a folosit de foamea fratelui
sau pentru a face ca lucrurile sa
mearga cum vroia el. Esau nu si-a
pretuit locul sau in familie si a fost
gata sa-si vanda dreptul de intai-
nascut pentru o farfurie de supa.

ISAU isi vmde

dreptul de 1nta1 nascut

\
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Devotional:

Aproape orice tanara familie, mai devreme sau mai tarziu, isi doreste
sa fie binecuvantata cu copii. Asa a fost si in cazul lui Isaac si al
Rebecai. In ciuda dorintei lor, tanara sotie nu putea avea copii. Daca
si azi un asemenea diagnostic al sterilitatii este unul greu de
acceptat, apelandu-se la ultimele descoperiri si tratamente in
domeniu, cu atat mai greu era in perioada patriarhala, cand cadeai
sub oprobriul public. Isaac, neavand la indeméana clinici private si
tratamente costisitoare, a facut ceea ce stia ca poate aduce
rezolvare problemei lor, ridicand ochii spre Dumnezeu si cerandu-I
ajutorinrugaciune.

Privind cu atentie la pasajul lectiei de azi (Geneza 25:19-34),
observam ca a fost nevoie de 20 de ani de rugaciune staruitoare,
pana cand Rebeca a ramas insarcinata si i-a nascut pe Esau si pe
lacov. Perseverenta in rugaciune este esentiala in viata de credinta a
fiecarui parinte in ce priveste copiii si problemele vietii de zi cu zi.
Isaac a invatat ce Tnseamna puterea rugdciunii de la tatal sau
Avraam, cu atat mai mult cu cat si Sara s-a confruntat cu problema
sterilitatii. Importanta rugaciunii si practicarea ei se invata in familie,
unde copiii se roaga impreuna cu parintii, experimentand impreuna
raspunsurile lui Dumnezeu.

O greseala facuta de Isaac si de Rebeca se regaseste la multi parinti
si poarta numele de FAVORITISM. Ni se spune ca Isaac il iubea mai
mult pe Esau, iar Rebeca pe lacov. Cei doi frati, desi erau gemeni, au
fost diferiti atat ca infatisare, céat si ca preocupari, dupa cum sunt si
copiii nostri. Nu avem voie sa apreciem si sa favorizam pe unul dintre
copii in detrimentul celuilalt sau al celorlalti daca sunt mai multi.
Lucrul acesta raneste, indeparteaza si produce complexe, greu de
vindecat in viitor. Fratii trebuie sa simta si sa vada aceeasi iubire gi
apreciere din partea parintilor. Rebeca a platit scump aceasta
atitudine si durerea i-a fost mare deoarece, dupa incidentul ,,furtului
binecuvantarii tatalui" de catre lacov si fuga acestuia la Laban, ea nu
si-a mai revazut niciodata fiul iubit.

Neglijarea si incredintarea dreptului de intai nascut al lui Esau catre
lacov spune foarte mult despre importanta pe care acesta i-a
acordat-o. Esau a ales in mod nechibzuit sa schimbe binecuvantarile
spirituale viitoare pe placerile prezente si trecatoare ale lumii
acesteia. Dupa cum mentiona un comentator biblic, nicio méncare -
cu exceptia fructului oprit din gradina Edenului - nu a fost platita de
cineva cu un pret atdt de scump ca acea ciorba de linte.
Binecuvantarile spirituale primite si pe care le avem in Domnul Isus
nu trebuie pierdute datorita placerilor de o clipa ale pacatului.

Suntem chemati sa-i invatam pe copii sa-si arate dragostea si
respectul fata de cei dragi din familie, pentru ca binecuvantarile
Domnului sa fie revarsate peste ei, chiar daca uneori si parintii fac
greseli.



Experimentare

Sentimente asociate cu scopul lectiei

(@ Bucurie, pace, siguranta >
<® Manie, suferinta, vinovatie >

(® 10minute )

Pregatire

Pregatiti suficiente seturi de cartonage astfel
incét fiecare copil din clasa dvs. sa primeasca
unul. Scrieti pe fiecare cartonas unul din

urmatorii membrii ai familiei si descrierile
corespunzatoare:
Tata — cu mobilul lipit de ureche, nu poate

auzi nimic, cidoar vedea.
Mama — duce in brate un copil si nu-l poate
pune jos.
are guma de mestecat in par si are
mana lipita de cap.
Fratele — are un picior rupt, trebuie sa se
tarasca.
Pastrati seturile pe familii.
Realizati o cursa simpla cu obstacole.

Sora -

Cursa cu obstacole pentru familii.

Impartiti clasa in echipe de cate patru.
Explicati-le ca fiecare echipa va fi o familie si
ca ar trebui sa-si arate dragoste unul altuia,
ajutandu-se reciproc. Oferiti cate un set de
cartonase fiecarui grup. Fiecare va alege o
carte si isi va asuma descrierea membrului
respectiv de familie. Vor trebui sa treaca prin
cursa cu obstacole impreuna, toti membrii
familiei comportandu-se conform descrierilor.

Materiale necesare:

- Cartonase

« Un bebelus de jucarie (sau un prosop
impaturat) pentru fiecare echipa

- Diferite obiecte pentru o cursa cu obstacole
(scaune, sfoara, creta, boluri, mingi etc.)

Cronometrati fiecare echipa (cu un cronometru
sau ceas) pentru a vedea care va termina mai
repede, lucrand cel mai bine impreuna.

intrebari
de
legatura

% Ce v-a placut la jocul acesta?

% Ce vi s-a parut nepotrivit?

% Cand v-a fost ugor sa va ajutati reciproc?
Cand v-a fost greu?

X Pe cine v-a fost greu sa ajutati? Pe cine v-a
fost usor sa ajutati? De ce?

% Pe cine din familia voastra va e mai ugor sa
iubiti? Pe cine va e mai greu sa iubiti?
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Invatare

<@ 15 minute

Pregatire
Nu este necesara.

fnainte de a incepe lectia propriu-zisa de astazi,
ne vom juca un joc scurt: jocul contrariilor. Eu
voi spune un cuvant si vreau ca voi sa spuneti
opusul si sa faceti ce migcare credeti voi ca ar
indica acel cuvant. De exemplu, daca spun
»mare", ce ati spune si ce ati face? Copiii ar spune
»,mic" si s-ar face foarte mici, poate s-ar face ghem
pe podea. Foarte bine. Acum hai sa incercam
urmatoarele cuvinte. Gata?

» Rapid

= Trist

= Sus
Foarte bine, copii. Deschideti-va Bibliile la Geneza
25:19. Lucrurile din viata noastra sunt foarte
asemanatoare, iar alteori sunt foarte diferite. in
povestirea noastra de astazi citim despre doi
frati. Biblia ne spune ca acesti frati erau gemeni!
Cand va ganditi la gemeni, ce va vine in minte?
Asteptati sa raspunda. Cel mai adesea ne gandim
la copii care seamana foarte mult. Uneori insa,
gemenii pot fi FOARTE diferiti. Biblia spune ca
acesti gemeni erau mai degraba diferiti decat
asemanatori. Diferentele dintre ei s-au vazut
incadinainte de a se naste.
Acesti doi baieti erau copiii unor parinti despre
care am mai auzit. Numele lor erau Isaac si
Rebeca. Isaac era fiul lui Avraam. Avraam era
barbatul pe care Dumnezeu il alesese pentru a
face un neam mare din el. Aceasta insemna ca
fiul lui, Isaac, urma sa joace un rol important in
aceasta promisiune!
Hai sa va citesc ce spune Biblia despre acesti doi
bebelusi ai lui Isaac si Rebeca. in Geneza 25:22
,Copiii se bateau in pantecele ei; si ea a zis:
"Daca-i asa, pentru ce mai sunt insarcinata?""
Asa L-aintrebat mamalor pe Dumnezeu.

Materiale necesare:

» 2 halate sau prosoape
» O farfurie
+ Olingura

Dumnezeu i-a spus ca fiecare dintre baieti va
deveni un neam mare, dar unul va fi mai
puternic decéat celalalt, iar cel mai mare va sluji
celui mai mic. Ei bine, in cele din urma, baietii
s-au nascut.

Primul care s-a nascut era foarte rosu si intreg
trupul ii era ca o manta de par, asa ca i-au pus
numele Esau, care inseamna ,,paros." Apoi s-a
nascut urmatorul fiu, care il tinea pe Esau de
calcai, de aceea s-au decis sa-i dea numele de
lacov, care inseamna ,,cel care tine de calcai
sau cel careingeala."”

Cu vremea, baietii s-au facut mari. in timp ce
cresteau se pare ca nu petreceau prea mult
timp impreuna. Biblia spune ca Esau a devenit
un vanator iscusit, iar lacov un om linistit care
locuia in corturi. Ma intreb oare cata dragoste
isi aratau unul celuilalt?

Pentru urmatorul lucru pe care-l vom citi
despre ei, am nevoie de doi voluntari. Alegefi
doi voluntari care vor putea interpreta ugor
povestea in timp ce o cititi. Puneti pe ei cele douéd
halate.

Foarte bine. Aici ii avem pe Esau (aratati inspre
unul din copii) si pe lacov (aréatati inspre celalalt
copil). Biblia spune ca intr-o zi Esau era plecat
la vanatoare. Esau, vrei sa mergi te rog in
spatele clasei si sa te prefaci ca vanezi?
Asteptati s& meargd. in timp ce era plecat, lacov
eralanga corturi. Esau probabil ca a vanat mult
timp. Biblia spune ca tatalui sau ii placea cand
el seintorcea cu cate un animal salbatic pentru
intreaga familie. De multe ori insa, cand
ajungea acasa era FOARTE flamand!

lacov se pare ca stia destul de bine acest lucru.
De ce cred asta? Fiindca in acea zi s-a pregatit



pentru intoarcerea fratelui sau, gatind o oala
mare de ciorba. Ma intreb daca nu era cumva
preferata lui Esau. Uite lacov, ia farfuria si
lingura asta si gateste-ti ciorba. Dati farfuria si
lingura lui lacov pentru a face supa.

Ei bine, in cele din urma Esau s-a intors acasa.
ii era foarte, foarte, foarte foame! Haideti sa va
citesc ce a spus: ,,Da-mi, te rog, sa mananc din
ciorba aceasta rosiatica, fiindca sunt rupt de
oboseali." Geneza 25:30. li era foarte foame.
Esau, arata-ne cat de infometat esti!

lacov i-a raspuns: ,,Prima data vinde-mi dreptul
tau de intai nascut!"

Acest lucru nu era deloc unul fara importanta.
Dreptul de intdi-nascut apartinea lui Esau,
deoarece el fusese primul fiu nascut. El urma
sa primeasca o parte dubla din tot ce avea tatal
sau. Cu toate acestea, se pare ca in momentul
acela nuii pasa de asta. El araspuns: ,lata-ma,
sunt pe moarte; la ce-mi slujeste dreptul acesta
de intai nascut?" Asa ca lacov l-a pus pe Esau
sa jure caiivadadreptul lui de intai-nascut,

Aprofundare

<@ 7 minute >

 Cine erau parintiigemenilor? (Isaac si Rebeca)

e Cu ce se ocupa Esau? Dar lacov? (Esau era
vanator, iar lacov locuia in corturi)

» De ce era important dreptul de intai nascut si
cui apartinea el? (pentru ca ii dadea dreptul la o
mai mare parte din mostenire si din
binecuvantarile tatalui)

« Pentru ce a renuntat Esau la dreptul de intai
nascut? (pentru o farfurie de ciorba)

apoi i-a dat sa manance ciorba. lacov, da-i niste
ciorba lui Esau. Asteptati ca lacov sa-i dea lui
Esau farfuria si lingura. Esau a mancat ciorba,
apoi s-a ridicat si a plecat. Asteptati ca Esau sa-i
dea inapoi farfuria lui lacov si s& mearga in spatele

clasei. Haideti sa le multumim cu totii
voluntarilor nostri! Mulfumiti copiilor gi adunati
halatele. Trimiteti-i inapoila locurile lor.

Biblia spune ca Esau si-a dispretuit dreptul de
intai-nascut care era atat de important. Acesti
doi frati nu si-au aratat dragoste in familie. Nu s-
au increzut in planul lui Dumnezeu. lacov stia
ca Dumnezeu avea un plan special pentru el, in
schimb a asteptat ca fratelui sau sa i se faca
foarte foame si a folosit acea foame pentru
binele propriu. Esau stia ca Dumnezeu avea un
plan special pentru familia lui, dar in loc sa
onoreze acel plan, si-a onorat foamea. Putem
alege sa nu fim ca lacov si Esau si sa aratam
dragoste membrilor din familia noastra.

e Cum ar fi trebuit sa procedeze lacov
vazandu-si fratele infometat?

e« Cum ar trebui sa se poarte membrii unei
familii crestine intre ei?

« Ceaiface daca mamate-arrugasa aigrijade
fratele tau mai mic tocmai in timpul in care ti-

ai planuit saiesi curolele cu prietenul tau?




Increde-te in Domnul din toata inima ta, si nu te bizui pe intelepciunea ta! (Proverbe 3:5)

(@ 10 minute >

Scrieti versetul pe tabla si puneti pe unul dintre
copii (care se ofera voluntar) sa-si aleaga unul
dintre cuvintele versetului. Restul copiilor va
incepe, la semnalul dvs, sa recite versetul. Atunci
cand ajung la cuvantul ales de voluntar, copiii tac,
lasandu-l doar pe acesta sa-l rosteasca cu voce
tare. De exemplu: daca voluntarul a ales cuvantul
«inima», copiii vor recita «Increde-te in Domnul
din toata», aici ei se opresc pentru a da voie
voluntarului sa pronunte cuvantul ales de el,adica
«inimay», dupa care copiii continua si spun restul
versetului «ta, si nu te bizui pe intelepciuneata».

(@ 10 minute >

Noi suntem iubiti atat de Dumnezeu, cét si de cei
dragi ai nostri. Putem vedea dragostea celor din
familia noastra fata de noi in fiecare zi. Ce parere
aveti, sunteti de acord cu mine? Da? Cum ne dam
seama ca suntem iubiti de parintii nostri, de
exemplu?

Lasati-le copiilor cateva momente sa va raspunda.
Hai s& ne aratam si noi aprecierea fata de ei,
pentru tot ceea ce fac pentru noi.

Materiale necesare:

tabla si creta sau
coala mare de hartie si carioca groasa

Jocul se reia, de data aceasta dvs. solicitand
participarea a doi voluntari care isi aleg doua
cuvinte pe care doar ei vor trebui sa le rosteasca.
Va puteti juca astfel pana cand fiecare copil sau
fiecare grup de doi copii si-a ales un cuvant din
verset.

Materiale necesare:

- cate o foaie pentru fiecare copil
« un pix/creion pentru fiecare copil

Aveti la dispozitie cateva minute in care le puteti
scrie parintilor o scrisoare de multumire. Le puteti
da scrisoarea dupa ce ajungeti acasa, de exemplu
cand sunteti adunati cu totii la masa de pranz. Sunt
convins(a) ca se vor bucura foarte mult sa citeasca
ce ati scris, cuvinte de multumire care vin direct din
inimile voastre!





